Kui kaks inimest elavad koos, siis nende
vere antikehade mustrid lahevad mingis
komponendis sarnaseks. See oli meilegi vaga
suur iillatus.

Meil on plaanis hakata ka tiivirakke kasvatama ja
panka panema. Kuna see on seadustega niivord ran-
gelt reguleeritud protseduur - vaja on ravimiameti
luba, koik protokollid peavad td6tama -, siis see
koik votab lihtsalt aega.

Teist sellist kohta, kus saab tiivirakke kasvatada,
Eestis ei ole.

Olete Eestis seotud mitme biotehnoloogiaettevottega —
nditeks Protobios, Biolaborid, FibroTx. Millega need tege-
levad?

Siin on kolm erinevat asja: immuunsiisteemil pohi-
nev diagnostika ja ravimeetodid, rakuteraapia ning
siis veel nahadiagnostika. Viimase puhul on iiks asi
nahahaiguste - nditeks psoriaasi - diagnostika.
Teine ja tunduvalt olulisem asi on naha kortsulisus
ja vananemine - seda eriti daamide seas! (Muigab.)
See ei ole kiill meditsiiniline probleem, kuid siiski
inimlik probleem. Kuna naised on pool inimkon-
nast, siis voite driliselt moeldes aimata, kuivord
suur on see turg. Selle teema vastu on huvi kohe
vdga suur.

Kiisi oma naise kdest, millist kreemi ta kasutab ja
kas see ka mojub. Keegi ju tegelikult ei tea seda.
Meie idee ongi leida nahas bioloogilised korrelarid,
mille alusel saaks delda, milliseid komponente sisal-
davat kreemi peaks konkreetse nahatiiiibi korral
kasutama.

Poigates kortsude juurest korraks vere antikehade mustri
juurde tagasi, siis kas see on noore ja vana puhul erinev?
Noorel ja vanal inimesel on see muster téiesti eri-
nev - sa void nagu passi vaadata ja 6elda, kui vana
keegi on.

Samas on asi tegelikult veelgi huvitavam. Oleme
nende mustrite pohjal teinud uuringu, millega néi-
tasime, et muster on iga inimese puhul soéltuvalt
haigustest varieeruv, kuid samas on selles ka kom-
ponent, mis on igal inimesel spetsiifiline. Nii et
tegelikult suudame inimest mitte ainult sormejélge-
de, vaid ka tema immuunprofiili kaudu tuvastada.

Veelgi huvitavam on aga see, et kui kaks inimest
elavad koos, siis nende vere antikehade mustrid
ldhevad mingis komponendis sarnaseks. See oli mei-
legi viiga suur tillatus. Uhe Norra uurimisasutusega
tegime analiiiisi, milleks palusime neil saata ligi 80
vereproovi kiimnelt inimeselt. Iga inimese proovid
olid kuni 50 aastat vanad ehk siis voetud 50, 40, 20
jne aastat tagasi.

Meie idee oli, kas suudame nende proovide poh-
jal mingid grupid leida. Ja tllatus, tllatus - sealt
tuligi vdlja, et me suudame koik indiviidid tuvasta-
da, sest vere antikehade mustril on indiviidi spetsii-
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filine osa. Edasi tulevad juba juurde koik haigused,
mis hakkavad seda mustrit laiendama, parandama
ja muutma.

Siin on tegelikult loogika taga. Immuunsiisteem
ja antikehad - need on ju viga spetsiifilised rakud,
nn B-rakud, mis veres antikehi toodavad. B-raku alg-
sed kloonid, mis sulle tdendoliselt stindides kaasa
antakse, jddvad ju 16puni alles. Jddvad nditeks n-0
malurakkudeks ning kui midagi toimub, siis tule-
vad plasmarakkudeks ja hakkavad antikehi tootma.
Just see ongi stabiilne osa, mis mustrisse jidb. Kdige
esimesed kokkupuuted, mis sul selle maailmaga on
tekkinud, kanduvad kuni surmani edasi. Kéik, mis
hiljem tuleb, see tuleb mustrisse lihtsalt juurde.

See, et vereproovidega on voimalik paare tuvastada, on
vist tingitud asjaolust, et need inimesed elavad sarnastes
tingimustes, toituvad iihtmoodi ja on sarnase eluviisiga?
Toendoliselt kiill. Lisaks voib siin olulist rolli midngi-
da ka kogu see mikrokosmos, mis on meie timber.
Seda on ju ndidatud, et naha, s66gi ja soolestiku
mikrobioloogia muutub paaridel sarnasemaks. Mis
see immuunsiisteem ikka teeb, ju see seda peegel-
dab.

Teil on seljataga muljetavaldav karjaar USA-s. Olete olnud
abiprofessor Colorado riiklikus iilikoolis, arendusdirektor
Cedars-Sinai meditsiinikeskuses, programmi direktor ette-
vottes Celmed BioSciences ja teadusdirektor CeMineses.
Millise kogemuse USA-st kaasa saite?

Ameerikas on suhtumine teistsugune kui Euroopas.
Nditeks votame voi itluse, mis USA-s kehtib: see
pole dige drimees, kes pole iihtki pankrotti 1dbi tei-
nud. Kui Eestis oled pankrotiga hakkama saanud,
siis oled justkui viimane paaria - see ei ldhe eduka
inimesega kokku. Vahemalt saksa kultuuriruumis,
kus meie elame, on edukus soltunud sellest, et sa
pole kunagi libikukkunud. Ameerikas seda pole.
Keegi eriti ei vaata, kust sa tuled, sest kastitithiskon-
da seal ei ehitata.

Mis asjaoludel Te pdrast 16 aastat USA-s jalle kodumaale
tagasi tulite?

Ei teagi. Lihtsalt tuli tahtmine. Toendoliselt tahtis
elu sisimas muutmist — mis seal muud olla saab.

Mida vabal ajal teete?
Ma kiisiksin vastu, mis see vaba aeg on?

Aeg, mil Te ei tegele oma pohitodga.
No sellist aega ei olegi eriti. T66 on samaaegselt ju
hobi, sedasorti t60 ei ole sundus.

Mul on Tallinnast 100 kilomeetrit eemal maa-
maja. Kui sinna ldhen ja esimesel 6htul sauna kiitte
panen, siis on kiill hoopis teine tunne. Aga laupédeva
hommikul drgates on motted ikka t66 kallal. Kdid
metsas voi matkal - ikka motled selle peale. Eriti
kui t00] parajasti midagi ponevat késil on.

No ja mis on veel parem tunne, kui midagi
16puks vilja tuleb! ¢




